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1. Osobni zkusenost

Co ti koucink prinesl? Jaka je tva osobni zkusenost?
Kdyz vis, co ti koucink prinesl, vis také, procC se v nem
chces dal vzdelavat.

Doporuceni: Vyzkousej par sezeni se svym osobnim
kouCem. Udelas si predstavu o tom, co koucovani obnasi
a ziskas vlastni zkusenost.




2. Jak se na praci kouce pripravit?
Co se chces naucit?

Doporuceni: Zacni se zakladnim kurzem koucinku, ktery
ti poskytne rekvalifikaci pro praci kouce.

Pro svou jednoduchost pouzivanych technik a efektivitu
predavane metodiky poskytuje komplexni zaklad pro
koucovaci praxi.




3. Zvladnu tempo kurzu?

Doporuceni: Pokud mas svou praci a nebo dalsi
povinnosti, pravdépodobné muzes reSit otazku, zda kurz

zvladnes.
Stejne jako v joze, i u nas plati pravidlo: Zvol si sve vlastni

tempo a nesrovnavej se s druhymi.
Rychlost tvé cesty si volis ty sam/sama.




4. Podle ceho vybrat kurz koucinku?

Vybirej kurz podle svého pocitu a pozadavku. Dovol si vybirat
nekompromisne.

Doporuceni: Zkus vest sam/sama se sebou tzv. automaticky
rozhovor. Odpovidej si na otazky:

.Jak se citim pri predstave, ze chodim do tohoto kurzu, pracuiji
S timto lektorem, zabyvam se touto technikou... apod.?”

Je Cislo tvého pocitu vyssi nez 7,5? Vyborne! Potom je kurz
vhodny (s velkym procentem uspesnosti) prave pro tebe.




5. Je kurz pro me?

Koucink je proces. Pri tomto procesu ti v kurzu
pomuzeme rozvinout tvé schopnosti a naplno
otevrit skryty potencial.

Doporuceni: Laska ke koucCovani se neda minout.
Bud se v tobe mozna uz i tak zapalena jiskra po
poznani koucinku jeste vice rozhori, nebo si
nechas koucink jako smysluplny konicek.
Informace z kurzu a nova pratelstvi ti potom uz
nikdy nikdo nevezme.




Zeptej se nas na dalsi otazky:

Email: info@skola-koucinku.cz
Mobil: +420 737 724 177

Nase webove stranky:
www.skola-koucinku.cz
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